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Top-Kenntnisse
Coaching und Beratung 
Schulung und Kommunikation 

Certifications
Lehrberater/Coaching im
Bildungsbereich
Basiszertifikat idiolektischer
Gesprächsleiter GIG

Tomas Kobi
Master in Gerontologie (MAS) / freiberuflicher Dozent
Schweiz

Zusammenfassung
Mein Erfahrungshintergrund als Gerontologe, Lehrperson Pflege HF
und Dozent  

mehrjährige Erfahrung im Bereich Bildung, Beratung und
Coaching in pflegespezifischen, pflegeprozessbezogenen und
gerontologischen
Inhalten sowie gesundheits- und präventionsrelevanten Themen

Know-how in verschiedenen Bereichen der Alters- und
Langzeitpflege, der Gerontologie, sowie der Gesundheitspflege und
Prävention

Sach- und Anwendungskenntnisse in re-aktivierender Pflege und
validierender Begleitung von Menschen mit Demenz

Berufserfahrung

Freiberuflich
Master in Gerontologie (MAS)

Ausbildung
Berner Fachhochschule BFH
ISAD-Trainer (Interaktionsschulung für Angehörige von Menschen mit
Demenz)  · (August 2022 - April 2023)

Berner Fachhochschule BFH
MAS Gerontologie  · (2007 - 2009)

HSLU Hochschule Luzern
Executive Master Prävention und Gesundheitsförderung, soziale
Arbeit · (2000 - 2003)
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Wirtschaftspädagogisches Institut (WPI) Morschach
Lehrperson im Gesundheitswesen  · (1990 - 1991)
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